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1. Общие положения

1.1. Н астоящ ие П р ав и л а  вн утрен него  р асп о р яд ка  во сп и танн иков  М К Д О У  Ц Р Р -Д С  № 8 

Г Б  (д ал ее - П р ави ла) р азр аб о тан ы  в  со о тветстви и  с Ф ед еральн ы м  зако ном  №  273-Ф З от 

2 9 .1 2 .2 01 2 г "Об обр азо ван ии  в Р о сси й ской  Ф ед ераци и" в р ед акц и и  от  6 м ар та  2 01 9 г; 

С анП и Н  2 .4 .1 .3049-13  "С ан и тар н о -эп ид ем и о л оги чески е треб овани я  к у стройству , 

сод ер ж анию  и о р ган и зац ии  р еж и м а р аб о ты  д ош ко л ьн ы х  образо вател ьн ы х  

о рганизаций" с и зм ен ен и ям и  от  27 .08 .2015  г; Ф ед ер альн ы м  зако н о м  от 0 8 .0 5 .2 0 1 0 г №  

83-Ф З « О  вн есен ии  и зм ен ен ий  в отдельны е закон о дател ьны е акты  Р осси йско й  

Ф едераци и  в связи  с со вер ш енство ван и ем  п раво во го  п о л о ж ен и я  госу д ар ствен ны х  

(м ун иц ип ал ьн ы х) у ч реж ден и й »  в р ед акц и и  от 2 7 .1 1 .2 0 17г; К о н вен ц и ей  о пр авах  

р еб ен ка  и  У ставо м  д ош ко льно го  о бр азо вател ьн о го  у ч реж ден ия .

1.2. Д анны е П р авил а р азр аб о тан ы  с ц ел ью  о беспечен и я  ко м ф о ртн о го  и  б езоп асно го  

п реб ы ван и я д етей  в д етско м  саду, а такж е у сп еш н ой  р еали зац и и  ц ел ей  и задач  

во сп и тател ьн о -о бр азо вател ьн о й  деятел ьно сти , о п р ед ел ен н ы х  в У ставе  д ош кол ьного 

о бр азовател ьн ого учреж ден ия .

1.3. Н астоящ ие П р ави л а  о пр ед ел яю т вн у тр ен н ий  р асп о р яд о к  об уч аю щ и х ся  в д етско м  

саду, р еж и м  во сп и тательн о-об разовательн ого  проц есса, треб овани я  по сб ереж ен ию  и 

у креп лен ию  зд о ро вья  восп и тан н иков , обеспечен и ю  и х  безо пасности , защ и ту  прав 

детей , а  такж е п оощ р ен и е и  д исци пл ин ар но е воздействие.

1.4. С обл ю д ен ие  дан ны х  п рави л в д о ш ко л ьн ом  о б разовательн ом  уч р еж дени и  

о бесп еч и вает эф ф екти вно е взаи м о д ей ствие  у ч астн и ко в  о бразовател ьн ого  проц есса, а 

такж е ком ф о ртн ое п реб ы ван и е н есоверш енн ол етн и х во сп и танн иков  в д етско м  саду.

1.5. Р од и тели  (закон н ы е п ред стави тели ) н есовер ш ен н о л етн и х  во сп и тан н иков  им ею т 

п реи м у щ ествен н ое  п раво  н а  о буч ени е и  восп и тан и е д етей  п ер ед  всем и  др угим и  

лицам и . О ни  о бязан ы  зало ж и ть  о сн овы  ф и зи ческого , н равствен н ого  и 

интел л екту ально го  р азви ти я  л и чн о сти  ребенка.

1.6. В заи м о отн о ш ен ия  м еж д у М К Д О У  и р од и тел ям и  (зако н ны м и  п р ед стави тел ям и ) 

н есоверш ен но л етн и х во сп и тан н иков  возн и каю т с м о м ен та  зач ислен и я  р еб ен ка  в 

детски й  сад  и  п рекр ащ аю тся с м о м ен та  отчи сл ен и я р еб енка, р егу л ир у ю тся договором , 

вкл ю ч аю щ им  в себя взаи м н ы е п рава, обязан н ости  и о тветствен н о сть  сторон.

1.7. А д м ин истрац и я  о бязан а  о знаком и ть  с д анн ы м и  П р ави лам и  р од и тел ей  (зако нн ы х  

п ред стави телей ) во сп и тан н иков  н еп о ср едствен н о  п ри  п ри ем е в детски й  сад. Д анны е 

п р ави л а р азм ещ аю тся на и н ф о р м аци о нн ы х стендах  д ош кол ьно го  о бр азовател ьн ого 

у ч р еж д ен и я для ознако м л ения.
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1.8. К о п и и  н астоящ и х  П рави л  н ах од ятся в каж д ой  во зрастн ой  груп пе и р азм ещ аю тся 

н а  и н ф о р м ац и о нн ы х стендах.

1.9. Н асто ящ и е П р авил а п ри н им аю тся П ед аго ги чески м  советом , рассм атри ваю тся 

Р од и тельски м  ко м и тетом  и  у тверж даю тся завед у ю щ и м  М К Д О У  на н ео пределенн ы й  

срок.

1.10. П р ави л а  явл яю тся л о кал ьн ы м  н о р м ативн ы м  актом  дош кол ьно го  

о бразовател ьн ого  у ч реж д ен и я  и  обязательны  для и сп о лн ен и я всем и  уч астни кам и  

о бразо вател ьн о го  процесса.

2. Режим воспитательно-образовательного процесса

2.1. О сн о ву  р еж и м а д о ш ко л ьн ого  о б р азо вательн ого  у ч реж д ен и я  составл яет 

у стано вл ен н ы й  р асп о р яд о к  сна  и б од рствован ия , п ри ем о в пищ и, ги гиен и ч ески х  и 

о здо ровительны х п р оц едур , н еп о ср едствен н о  об разовательн ой  деятел ьно сти , 

п ро гул ок  и сам о стоятел ьн о й  д еятел ьно сти  воспитаннико в.

2.2. Р еж и м  скор ректирован  с у ч ето м  р аб о ты  М К Д О У , ко н ти н ген та  воспи танн ико в и их  

и н ди вид у ал ьн ы х о со б ен ностей , кл и м ата  и  вр ем ен и  го да  в соо тветстви и  с С анП иН  

2 .4 .1 .3049-13 . Р еж и м  об язател ен  дл я соб лю дени я всем и  у ч астни кам и  

о бразо вател ьн о го  процесса.

2 .3. О б разо вательн ы й  п роц есс в д етско м  саду  о су щ ествл яется  в соо тветстви и  с 

С ан П иН  2 .4 .1 .3049-13  «С ан и тарн о  - эп и д ем и о ло гич ески е тр ебо ван и я  к  устро йству , 

сод ерж анию  и ор ган и зац ии  р еж и м а р аб о ты  д ош ко л ьн ы х  образо вател ьны х  

организаций»:

• п р од ол ж и тел ьн о сть  у ч еб н о го  го да  - с 1 сентябр я  по  31 м ая;

• л етн и й  о здо р ови тельн ы й  п ер и од  - с 1 и ю н я по 31 августа.

2.4. К ал ен дар ны й  гр аф и к  н а  каж ды й  у ч еб ны й  год  у твер ж д ается  приказом  

завед ую щ его дош ко л ьн ы м  о б разовательн ы м  у чреж ден ием .

2.5. Н еп оср ед ствен но  о б р азо вательн ая  д еятельно сть  н ач ин ается  с 9 часов 00 м инут.

2.6. Р асп и сан и е об разовательн ой  д еятел ьно сти  (Н О Д ) со ставл яется в стр огом  

со ответстви и  с С ан П иН  2 .4 .1 .3049-13  « С ани тарн о - эп и д ем и о ло гич ески е требовани я к 

у стройству , со держ ан ию  и  о р ган изаци и  р еж и м а  р аб о ты  д о ш ко льны х образо вател ьн ы х  

организаций».

2.7. П р о д о л ж ител ьн о сть  Н О Д  составляет:

• в I м л ад ш ей  группе -  10 м инут;

• в м л ад ш ей  группе - 15 м инут;

• в ср едн ей  груп пе —  20  м инут;

• в стар ш ей  груп пе - 25 м инут;

• в п о д го то ви тельно й  к  ш коле гру пп е —  30 м инут.
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2.8. В сер ед и н е вр ем ен и , о тведен н о го  на н еп о ср едствен н о  о бр азовател ьн ую  

деятел ьно сть , п р о во д ится ф и зкул ьтм и нутка. П ер ер ы в  м еж д у п ери одам и  Н О Д  

составл яет 10 м и н у т (п. 11.12 С ан П иН  2 .4 .1 .30 49-13).

2.9. Н О Д  по  ф и зи ч еско м у  во сп и тан и ю  п ро во д ится 3 р аза  в н ед елю  д ля  д етей  в возрасте 

о т 3 —  7 лет, из н и х  1 раз  в н ед ел ю  н а  о ткры то м  воздухе (№ . 12.4; 12.5 С анП и Н  

2 .4 .1 .3049-13).

2 .10. Р о д и тели  (зако нн ы е п ред стави тели ) восп и тан н и ко в  д ол ж н ы  знать  о том , что 

своеврем ен ны й п ри х од  д етей  в д етски й  сад - н ео б хо ди м о е у сл о ви е кач ествен н о й  и 

п рави л ьн ой  о рган и зац ии  о бр азо вател ьн о го  процесса.

2.11. В о сп и тател и  п р о во д ят  бесед ы  и ко н су л ьтац и и  для р од и телей  (закон ны х  

п ред стави телей ) о воспи танн ике , у тро м  до 8 .30 и  вечер ом  после 17.00. В дру гое врем я 

во сп и тател ь  н ахо д ится с детьм и , и  отвлекать  его  от  во сп и тательн о-об разовательн ого  

п р о ц есса  катего р ич ески  запрещ ается .

2.12. Р од и тели  (зако нны е п редставител и) об язаны  заб рать р еб ен ка  до 19.00 ч. В случае 

н ео ж и дан н о й  задерж ки , р о ди тел ь  (закон н ы й  п р ед стави тель) д ол ж ен  н езам ед ли тельно  

связаться  с во сп и тател ем  группы . Е сл и  р о д и тел и  (закон ны е п редставител и) не 

п реду пр еди ли  восп и тател я и  не заб р али  р еб ен ка  посл е 19.00 ч, во сп и тател ь  оставл яет 

за  собой  п раво  п ер ед ать  р еб ён ка  в группу с кр у гл осуточ н ы м  п р еб ы ван ием , а если  

тако во й  гр уп пы  нет, то  заб рать с со б ой  п остави в  в и звестно сть  р од и телей  (зако нны х  

п ред стави телей ) о м есто н ахо ж ден и и  реб ёнка.

2 .13. Е сл и  р од и тели  (зако нн ы е п р ед стави тел и ) п р ивел и  р еб ен ка  в д етски й  сад  после 

н ач ал а  како го-ли бо  р еж и м н о го  м ом ента, н ео б х о ди м о  раздеть  его  и  п од ож дать вм есте с 

н им  в  р азд евалке до  бл иж ай ш его  переры ва.

2 .14. Р о д и тели  (зако нн ы е п ред стави тели ) д ол ж н ы  л ичн о п ер ед авать  

н есоверш ен но л етн и х во сп и тан н иков  воспи тателю  группы . Н ельзя  заб и р ать  д етей  из 

детско го  сада, не  п остави в  в и звестн о сть  восп и тател я  груп пы , а такж е п о ру чать  это 

детям , по др осткам  в возр асте до  18 л ет, л и ц ам  в н етрезво м  состоянии , наркотич еском  

опьянении .

2.15. Е сл и  р о д и тел и  (зако нн ы е п р ед стави тел и ) р еб ен к а  не м о гут  л и чн о  заб рать р еб ен ка  

из М К Д О У , то  тр ебу ется зар ан ее  оп овестить  об это м  ад м и н истрац и ю  дош кол ьно го  

о бразо вател ьн о го  уч реж д ен и я и  соо бщ ить, кто  б уд ет заб и р ать  р еб ен к а  из ч и сл а  тех  

лиц , н а  ко то р ы х  п р ед о ставл ен ы  л и ч н ы е заявл ен и я  р од и тел ей  (закон ны х  

представителей).

2 .16. К атего р ич ески  зап р ещ ен  п ри х од  р еб ен к а  д о ш ко л ьн ого  во зр аста  в детски й  сад  и 

его у х о д  без со пр о во ж д ени я  р о д и тел я  (закон ного пред стави тел я).
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2.17. З апр ещ ается  о ставл ять  вел оси пед ы , сам о каты , ко л яски  и  санки  в п ом ещ ен ии  

до ш кол ьно го  о бразо вател ьн о го  уч р еж дени я. А д м и ни страц и я  М К Д О У  не несёт 

о тветствен но сть за  оставл ен ны е без п р и см о тр а  вы ш еп ер ечи слен н ы е предм еты .

3. Здоровье воспитанников

3.1. П ри ём  детей , вп ервы е п о сту п аю щ и х  в дош кол ьно е образо вател ьн о е учреж дение, 

о су щ ествляется  н а  о сновани и  п утёвки  У О Г Б  и м ед иц ин ско го  закл ю ч ен ия.

3.2. Р о д и тели  (закон ны е п ред стави тели ) о б язан ы  п ри во ди ть  р еб ен ка  в М К Д О У  

здо р овы м  и и н ф орм и ро вать  восп и тател ей  о каки х-л иб о  и зм ен ен иях, п р о изош ед ш и х  в 

его  состоянии  зд о р овья дом а.

3.3. Е ж ед невны й  у трен н и й  п ри ём  д етей  п ро во д ится во сп и тател ям и  и (или) 

м ед и ц ин ским  р аб отн и ком , которы е о п раш и ваю т р од и тел ей  (зако нн ы х  

п р ед стави тел ей ) о состоянии  здо ро вья  детей . П о  п оказани ям  (при  наличии  

катар ал ьны х  явл ений , явл ен и й  и нтокси каци и) р еб ен ку  п ро во д ится тер м ом етрия. 

В ы явлен н ы е больны е дети  и ли  д ети  с п од озр ен и ем  н а  заб ол еван и е в М К Д О У  не 

прин им аю тся; заб ол евш их  в теч ен ие  дня  (п овы ш ен ие тем п ер ату ры , сы пь, рвота, 

ди ар ея) детей  и зо л ир ую т от  зд о р о вы х  д етей  (врем ен но  р азм ещ аю т в п ом ещ ени ях  

м еди цин ского  блока) до  п р их од а р од и тел ей  и ли  п р о во ди тся и х  госпи тали заци я в 

леч еб но - п роф и лакти ч ескую  о рган изацию  с и н ф ор м и р овани ем  родителей .

3.4. П осле  перенесен но го  забол еван ия, а такж е отсутстви я  более 5 дн ей  (за 

искл ю ч ен ием  вы х о д ны х и п р азд н и ч ны х дн ей) д етей  п р и н и м аю т в М К Д О У  тол ько  при 

нал ич ии  спр авки  с у казан и ем  ди агн оза, д л и тел ьн о сти  забол еван ия, сведени й  об 

о тсутстви и  ко н такта  с и н ф екц и о нн ы м и  больны м и.

3.5. В д ош ко л ьн ом  о бр азо вател ьн о м  у ч р еж ден и и  зап р ещ ено  д авать  д етям  каки е-ли бо  

л екар ства  р о д и телем  (зако н ны м  пред стави телем ), восп и тател ям и  групп  или 

сам о стоятел ьн о  п ри н им ать  р еб ен ку  л екар ствен н ы е средства.

3.6. Е сл и  у  во сп и тан н и ка есть ал лергия  и ли  д ругие  о соб енн о сти  здор овья и развития , 

то  его  р о д и тел и  (зако нн ы е п ред стави тели ) д о л ж ны  по стави ть  в известно сть  

воспи тател я, м ед иц ин ско го  р аб о тн и ка  и п р ед о стави ть  соответствую щ ее м ед иц ин ско е 

заклю чение.

3.7. О  н евозм о ж н ости  п р их од а р еб ен ка  по  бол езни  и ли  д ругой  у важ и тел ьн о й  при чин е 

р од и тели  (зако нн ы е п р ед стави тел и ) до л ж н ы  соо бщ и ть  в дош кол ьно е о бразовател ьн ое 

учр еж дение.

3.8. В о сп итан ни к, не п о сещ аю щ ий  М К Д О У  более ч ем  5 д ней  (за искл ю ч ен ием  

вы х о дн ы х  и  п р азд н и ч ны х дней), д ол ж ен  и м еть сп равку  от  вр ача  с д анн ы м и  о 

состоян ии  зд о ро вья  (с у казан и ем  ди агн оза, д л и тельн ости  забо л еван и я, сведени й  об 

о тсу тстви и  ко нтакта  с и н ф екц и о нн ы м и  больны м и).
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3.9. В  сл учае дл и тельн ого  о тсу тстви я р еб ен ка  в д етско м  саду  по каки м -ли бо  

о бсто ятельствам  р о д и тел ям  (зако нн ы м  п ред стави телям ) нео б хо ди м о  н аписать 

заявлени е н а  им я завед ую щ его  М К Д О У  о со хр анен ии  м еста  за  восп и тан н иком  с 

у казан и ем  п ер и од а и  п ри чин  его отсутствия.

3.10. Д о ш кол ьн ое  обр азовательн ое  у ч р еж ден и е об есп еч и вает  гарантирован но е 

сб ал ан си ро ванн ое  пи тан ие детей  в со о тветстви и  с их  во зрасто м  и  врем ен ем  

п реб ы ван и я в детско м  саду  по  норм ам , у твер ж д ен н ы м  С анП иН .

3.11. К атего ри чески  зап р ещ ено  п р ин оси ть  в д ош ко л ьно е  образо вател ьн о е уч реж д ен и е 

п ро ду кты  п итания , д ля  у го щ ен ия  воспитанников .

3.12. Т р еб о ван и я  к о деж д е и обуви  д етей  М К Д О У :

• о деж д а  во сп и тан н иков  д о л ж н а бы ть м акси м ально  удоб ной , и зготовл ен но й  из 

н ату р ал ьн ы х м атери ал ов, ч исто й , легкой , красивой , яркой , вы зы вать  у  р еб ен ка 

рад ость . Н е и м еть п о стор он н их  зап ах ов  (духи , табак);

• о деж д а  во сп и тан н иков  п о дб и рается еж едн евно  в зави си м о сти  от погодн ы х  

у сл ови й , тем п ер ату ры  возд у х а  и  с у ч ето м  д ви гател ьн о й  активности ;

• о деж д а  д о л ж н а со ответствовать  возрасту , пол у р еб енка, его  особ енн о стям  роста, 

р азви ти я  и  ф у нкц и он ал ьны м  возм ож н остям . О д еж д а  не д о л ж н а стесн ять  

д виж ени й , м еш ать сво б од н о м у  д ы хани ю , кровоо бр ащ ен ию , п ищ евар ению , 

р азд р аж ать и  тр авм и р овать  кож н ы е п окровы . Н ед о п у сти м ы  тол сты е ру бцы , 

тугие по яса, вы сокие тесн ы е воротники ;

• во сп и тан н икам  запр ещ ается  н ош ен ие  одеж д ы , обуви , и  аксессуар ов  с 

тр авм и р у ю щ ей  ф урнитурой ;

• во сп и танн ики  д ол ж н ы  и м еть сл ед ую щ ие ви ды  одеж ды : по вседневну ю , 

пар адную , сп о рти вн ую (б елая  ф утболка, м аяч ны е ш о рты  син его  и ли  ч ер но го  

цвета). П ар адн ая  о деж д а  и сп о льзу ется восп и тан н икам и  в д ни  п ровед ен ия  

празднико в. С п ор ти вн ая  о д еж д а  для Н О Д  по  ф изич еском у  во сп и тан и ю  для 

п ом ещ ен и я  и  улицы ;

• дети  до л ж н ы  им еть ко м п л екты  су хой  одеж д ы  д ля  см ены , л ичн ую  расческу , 

гигиени чески е салф етки  (н осо вой  п латок). В се  вещ и  м огут  бы ть 

пр ом ар ки рованы ;

• обу вь  во сп и тан н иков  д о л ж н а п од хо д и ть по  р азм еру , о б язател ьн о  наличие 

суп ин ато ра , стопа п лотн о заф и кси ро ван а  р ем еш кам и . В осп и тан н и ки  дол ж ны  

и м еть сл ед ую щ ие ви ды  обуви: см енную , сп ортивную  обувь и чеш ки ;

• гол о вн ы е у бо ры  явл яю тся одним  из о б язател ьн ы х эл ем енто в одеж ды . О ни  

д ол ж н ы  бы ть  л егки м и , не н ар уш аю щ им и  крово об ращ ен ие. В л етн и й  п ер ио д на 

п ро гу лке н ео б х о д и м а л егкая  ш ап о чка  и ли  п ан ам а , ко то р ая  б у дет защ и щ ать 

р еб ен ка  от солнца.

• У  во сп и тан н ика в ш каф ч и ке  обязател ьн о  д ол ж ен  бы ть  ком п л ект  сухой  одеж д ы  

для см ены  в отд ел ьно м  м еш очке.

• В  ш каф у  восп и тан н и ка  д о л ж ен  бы ть  п акет  д ля  загр язн ён н ой  одеж ды .
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3.13. Ч то б ы  и зб еж ать  случ аев  травм атизм а , р од и тел ям  детей  н еоб хо ди м о п ро верять  

сод ер ж и м ое карм ан о в в  одеж д е р еб ен ка  н а  н ал и чи е оп асн ы х п редм етов . 

К атегор ич ески  зап рещ ается п ри н оси ть в д етски й  сад остры е, р еж ущ и е, стекл ян ны е 

п редм еты , а  такж е м ел ки е  п р ед м еты  (буси нки , п уговиц ы  и т. п .), таб л етки  и д ру ги е 

л екар ствен ны е средства.

3.14. Н е р еко м ен ду ется н ад евать  н есо вер ш ен но л етн ем у  восп и тан н ику  зо л оты е и 

серебр ян ы е у кр аш ени я, д авать с соб ой  доро го сто ящ и е и гр уш ки , м об ил ьн ы е телеф о ны , 

а такж е игруш ки , и м и ти ру ю щ ие оруж ие. З а  дан ны е п ред м еты  ад м и нистраци я детско го  

сада  ответствен н о сти  не несет.

4. Организация режима дня и образовательной деятельности воспитанников 

4 .1. Р асп и сан и е обр азо вател ьн о й  д еятел ьно сти  со ставл яется  в соо тветстви и  с 

сани тар н о-эп и дем и о ло гич ески м и  п рави л ам и  и  н ор м ативам и  С ан П иН  2 .4 .1 .3049-13  

"С ан итарн о-эп ид ем ио л огич ески е треб овани я  к  у стройству , сод ер ж анию  и 

о рган изац ии  р еж и м а р аб о ты  д о ш кол ьны х о б р азовательн ы х  организаций".

4 .2 . П р од о лж и тел ьн о сть  н еп р ер ы вн о й  об разовательн ой  д еятел ьн о сти  составляет:

• для детей  в возрасте от  2 -х  до  3 -х  л ет -  не  более 10 м инут;

• д ля  д етей  в возрасте от 3-х  до  4 -х  л ет  -  не  более 15 м инут;

• для детей  в возрасте от 4-х  д о  5 л ет -  не более 20 м инут;

• д ля  д етей  в возр асте от  5 до  6 л ет  -  не более 25 м инут;

• для детей  в возрасте от  6 до  7 л ет -  не более 30 м инут.

4 .3 . В  середине вр ем ен и , о тведенн ого н а  н еп о ср едствен н о  образо вател ьн ую  

д еятел ьно сть , п ро во д ится ф изкул ьтм ину тка.

4.4. П ер еры вы  м еж ду  п ер и од ам и  н еп о ср ед ствен н о-о бр азо вательн ой  деятел ьно сти  

со ставл яю т 10 м инут.

4.5. В д ни  кан ику л и в л етн и й  п ер и од  н еп о ср едствен н о  образовательная деятел ьно сть  с 

детьм и  не проводится.

4.6. О б ъём  п си хо л ого -п ед аго гич еской , ко р рекц и он н о-разви ваю щ ей , ком п ен си ру ю щ ей  

и  л ого пед ич еско й  п ом ощ и  во сп и тан н икам  р егл ам ен ти р у ется  в соответстви и  с 

р еком ен д ац и ям и  п си х о л о го -м ед и ко -п ед аго ги ч еской  ком иссии .

4.7. Д ви гательны й  реж и м , ф изич ески е у п р аж нен и я  и  закали ваю щ ие м ер оп р ияти я  

осущ ествл яю тся  с у ч ето м  здо ро вья, во зр аста  детей  и  врем ени  года.

4.8. З анятия  по  ф и зи ческом у  р азви ти ю  для детей  орган изую тся 3 р аза  в неделю .
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4.9. О дин  р аз в неделю  д ля  д етей  5-8 л ет следует кр у гл о год и чн о орган изовы вать  

зан яти я  по ф и зич еском у  р азви ти ю  детей  н а  откр ы то м  воздухе. И х  п р о во дят тол ько  при 

о тсутстви и  у д етей  м ед и ц и н ски х  п р оти воп о казан и й  и  н али чии  у  детей  сп орти вно й  

одеж ды , со ответствую щ ей  п ого дн ы м  условиям .

4.10. Д ля  д етей  в возрасте до  3-х  л ет  д н евно й  сон  в М К Д О У  о рган изуется  одн окр атн о 

п родо лж и тел ьн о стью  не м ен ее 3 -х  часов. Д л я д етей  в возрасте старш е 3 -х  л ет дн евн ой  

сон  в М К Д О У  о рган изуется  одн о кр атн о  п р од ол ж и тел ьн о стью  2,0-2 ,5  часа.

4 .11. П р о гу л ка  ор ган и зу ется  2 р аза  в день: в п ервую  п о ло ви н у  д н я  -  д о  обеда и во 

втор ую  п о ло ви ну  дня  -  посл е д н евн о го  сна  и ли  п ер ед  у х од ом  детей  дом ой. 

П ро д ол ж и тельн ость  еж ед н евн ы х п рогу ло к  составл яет 3-4  часа. П ро д ол ж и тельн ость  

п рогулки  о пределяется  детски м  садо м  в зави си м о сти  от  кл им ати ч ески х  условий . П ри  

тем п ер ату ре  во зду ха  ниж е м и нус 15°С и  ско рости  ветр а более 7 м /с 

п ро до л ж и тел ьн о сть  п ро гул ки  сокращ ается.

4 .12. Р од и тели  (закон ны е п ред стави тели ) во сп и танн иков  д ол ж н ы  обращ ать  вним ание 

н а  соо тветствие  одеж д ы  и обуви  р еб ён ка  врем ен и  го да  и тем ператур е воздуха, 

во зрастн ы м  и и нд и ви ду ал ьн ы м  о со б ен н остям  (о д еж да  не д о л ж н а бы ть слиш ком  

велика; обувь д о л ж н а легко  сн и м аться и  надеваться).

4 .13. Р од и тели  (закон ны е п ред стави тели ) об язаны  п ри во ди ть  р еб ен к а  в о прятн ом  виде, 

ч и стой  о деж д е и обуви. У  д етей  д ол ж н ы  бы ть  см ен ная  од еж д а  и  обувь (сандалии , 

колготы , н иж н ее бельё), р асческа , сп ор ти вная  ф орм а (ф утбол ка , ш о рты  и  чеш ки).

4 .14. З им о й  и  в м о кру ю  п ого ду  р еко м ен д у ется , ч тоб ы  у  р еб ен ка  бы ли  запасн ы е сухие 

вареж ки  и  одеж да.

4 .15. В  л етн и й  п ер иод  во вр ем я  п рогу лки  о бязател ен  го ловн ой  убор.

4 .16. В о сп и тан н и кам  р азр еш ается  п ри н оси ть в М К Д О У  л и чн ы е и груш ки  тол ько  в том  

случае, если  они  соответству ю т С ан П и Н  2 .4 .1 .3049-13 

"С ани тар но -эпи дем ио л огич ески е треб овани я  к устр ой ству , сод ерж ан ию  и 

ор ган и зац ии  р еж и м а р аб о ты  д о ш кол ьны х о бр азо вател ьн ы х  о рганизаций".

4 .17. Р егл ам ен т  пр овед ени я м ер оп р ияти й , п о свящ ен н ы х  Д н ю  р о ж д ени я  р еб ен ка, а 

такж е п ер еч ен ь  не д о п у сти м ы х  у го щ ен и й  о б суж дается р о ди тел ям и  (зако нн ы м и  

пр ед стави телям и ) с во сп и тател ям и  заранее.

5. Организация питания

5.1. Д етски й  сад о беспеч и вает  гар ан тир ован н о е сб ал ан си р ован н ое  п итание 

н есоверш ен но л етн и х во сп и танн иков  с у ч ето м  их  возраста, ф изио ло гич еских  

по тр еб н о стей  в осно вн ы х  п ищ евы х  вещ ествах  и эн ер гии  по у твер ж д ен н ы м  норм ам .
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5.2. О р ган и зац и я п итан ия  во сп и тан н иков  во зл агается н а  детски й  сад  и о су щ ествл яется  

его ш татны м  п ерсоналом .

5.3. П и тан ие  в детском  саду  о су щ ествляется  в со о тветстви и  с п ри м ерн ы м  10-ти 

д невн ы м  сезо нн ы м  м еню , р азр аб отан н ы м  н а  осно ве ф и зи ол оги чески х  п отребн остей  в 

п ищ евы х  вещ ествах  и  н орм  п и тан и я д ош ко л ьн иков , утвер ж д енн о го  н ач ал ьни ко м  

У п равлени я о бр азован и я  и со гласо ван н ого  с н ач ал ьни ком  Т ерри тор иальн ого  О тдел а 

У п р авл ен ия  Р о сп отреб над зо р а.

5.4. М ен ю -р аскл ад ка  со ставл яется в со о тветстви и  с С ан П иН  2 .4 .1 .3049-13  

"С ан итарн о -эп ид ем ио л оги чески е треб овани я  к  у стройству , сод ерж анию  и 

ор ган и зац ии  р еж и м а р аб о ты  д ош ко л ьн ы х  о бр азо вател ьн ы х организаций" и 

вы веш и вается  д ля  о зн ако м л ен ия  р о д и тел ей  (зако н н ы х  п р ед стави тел ей ) на 

и нф о р м ац и о нн ы х  стен дах  групповы х.

5.5. В  детско м  саду  ор ган и зо ван о  3-х  р азо во е питание.

5.6. К он тр о ль  над  кач ество м  п итан ия  (разн ообр ази ем ), ви там и н изаци ей  блю д, 

закл адкой  п р одуктов  п итания , ку л ин ар н ой  обработкой , вы х од ом  блю д, вкусовы м и 

качествам и  пищ и, сани тарн ы м  состоянием  пи щ еб ло ка , п рави льно стью  хранения , 

со бл ю д ен и ем  сроков р еал и зац и и  п р оду ктов  во зл агается н а  сп ец и ал и ста  по 

о рган изац ии  пи тан ия  и  ч л ен о в  бракераж н о й  ко м и ссии  д о ш ко л ьно го  о бразовател ьн ого 

учреж дения.

6. Обеспечение безопасности

6.1. Р о д и тели  (зако нн ы е п ред стави тели ) д етей  до л ж н ы  соо бщ ать  воспи тателям  групп  

об и зм енен и и  н о м ер а телеф о на , ф актич еско го  ад р еса  п ро ж и ван ия  и  м еста работы .

6.2. Д ля о беспечени я б езоп асно сти , р еб ен о к  п ер ех од и т п од  о тветствен но сть 

восп и тател я  тол ько  в м о м ен т  перед ач и  его из р у к  в ру ки  р о д и тел и  (законны е 

п редставител и) и  таким  ж е о бр азо м  возвр ащ ается  п од  ответствен но сть  р оди телей  

(зако нн ы х  п р ед стави телей ) обратно.

6.3. В  сл учае опасности , грозящ ей  р еб ен ку  со стор оны  заби р аю щ его  взросл ого  

(нетрезвое состояние, п ро явл ен и е агресси и  и т. д .), воспи татель  и м еет п раво  не о тдать 

ребенка . Н ем ед лен н о  сооб щ ать в п ол иц ию  по тел. 102. Р еб ен ка  необ хо дим о  

о п ред ел ить к  бл и ж ай ш и м  р одственн икам .

6.4. Е сли  р о д и тел и  (зако н ны е п р ед стави тел и ) не м о гут  л ичн о заб рать ребенка, то  на 

о сн овани и  л ич но го  заявл ен и я от  р од и телей  (закон н ы х  п редставител ей ), в котор ом  

п ро п исан ы  д о вер ен н ы е лица, с у казан и ем  их  п асп о р тн ы х  д ан ны х  и  кон тактны х  

телеф о н ов , во сп итател ь п ер ед ает  р еб ен ка  п од  о тветствен н о сть  д о вер ен н ы м  лицам .
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6.5. В о  и зб еж ан и е н есчастн ы х случ аев  р од и тел ям  (зако н ны м  представител ям ) 

нео б хо ди м о  п ро верять  сод ерж и м о е карм ан о в в о деж д е детей  на н ал и чи е опасны х 

предм етов .

6.6. Б езо пасн о сть  детей  в М К Д О У  о б есп еч и вается  след ую щ им  ко м п л ексо м  систем :

• автом ати ческая п о ж ар ная  си гнали зац и я  с го ло со вы м  оп овещ ен и ем  в сл учае 

возн и кно вен и я пож ара;

• кн о п ка  тр ево ж н о й  си гн ал и зац и и  с п р ям ы м  вы х од о м  н а  пу льт вы зо ва  группы  

б ы стр ого  реаги рования ;

6.7. В д н евн ое вр ем я п р о пу ск  в М К Д О У  осущ ествл яет  вахтёр , в ночное врем я  за 

б езо пасность  о твеч ает сторож .

6.8. П о сто ро н ни м  л иц ам  зап р ещ ен о  н ах о ди ться  в п о м ещ ен и ях  и на тер ри то р ии  

до ш кол ьно го  о б разовательн ого  у ч реж д ен и я  без р азр еш ен и я  ад м и нистрац ии .

6.9. З апр ещ ается  въ езд  н а  тер р ито ри ю  д о ш ко л ьн ого  образо вател ьн о го  у ч реж д ен и я  на 

л и ч н о м  авто тран спо рте и ли  такси .

6.10. П р и  п ар ко вке л ич но го  авто тр ан сп о рта  нео б хо ди м о  о ставл ять  сво б од н ы м  п одъезд 

к  во ро там  для въ езда  и вы езда  сл у ж еб но го  тран сп о р та  н а  тер ри то ри ю  д ош кол ьно го  

о бразовател ьн ого  у ч реж ден ия .

7. Права воспитанников

7.1. Д о ш кол ьн ое  о б разовательн ое  у ч реж д ен и е  р еал и зу ет  п раво  д етей  на образование, 

гарантир ован ное госу дар ством .

7.2. Д ети , по сещ аю щ ие М К Д О У , и м ею т право:

• н а  у важ ен и е ч ел о веческо го  до стои нства , защ и ту  о т  всех  ф орм  ф изич еско го  и 

пси хи ческого  н аси ли я, от о ско рб л ен ия  л ичн ости ;

• н а  ох ран у ж и зн и  и здоровья;

• н а  своб одн ое вы раж ени е со б ствен н ы х  взгл яд о в и  уб еж д ен ий ;

• н а  пр ед оставлен ие  у сл о ви й  д ля  р азн о сто ро н него  р азви ти я  с у ч ето м  во зрастны х и 

и нд и ви ду ал ьн ы х осо бенно стей;

• н а  сво еврем ен ное  п р о хо ж д ени е ком п лексн ого 

п си х о л о го -м ед и ко -п едагогич еского  о б след ован и я в ц ел ях  вы явл ен ия  и  ран н ей  

д и агн о сти ки  в р азви ти и  и  (ил и) со сто яни й  деком п ен сац ии ;

• н а  п о лучен ие  п си х ол о го -п ед аго гич еской , л огоп ед и ч еско й , м еди ц ин ско й  и 

соц иально й  п ом ощ и в со о тветстви и  с о б р азо вател ьн ы м и  п отр еб ностям и , 

во зрастн ы м и  и и н ди вид у ал ьн ы м и  особ енн о стям и , состоянием  сом атич еско го  и 

н ервно- п си хи ч еско го  зд о р о вья  детей;

• в случ ае н ео б хо ди м о сти  -  и м ею т п р аво  н а  обуч ени е по  ад ап ти рованн ой  

о бр азо вател ьн о й  п р огр ам м е д ош кол ьно го  образования;

• н а  р азви ти е тво р ч ески х  способ ностей  и  и н тересов , вкл ю ч ая  у ч асти е в  конкур сах , 

см отрах- ко нку рсах , вы ставках , ф и зкул ьту рн ы х и  сп о рти вн ы х  м ер оп ри яти ях ;
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• н а  п оо щ р ен ие за  у сп ех и  в образовательн ой , твор ческо й , спортивной  

деятел ьно сти ;

• н а  п о лу чен ие  д оп о л н и тел ьн ы х  об разовательн ы х  у сл у г  (п р и  и х  наличии).

8. Поощрение и дисциплинарное воздействие

8.1. М ер ы  ди сци п ли н ар н ого  взы скани я к  во сп и тан н икам  М К Д О У  не п рим еняю тся.

8.2. П р и м ен ен и е ф изич еско го  и  (или) пси хи ческого  н асил ия  по о тн ош ен ию  к  детям  

д ош кол ьно го  о бразо вател ьн о го  у ч реж д ен и я  не доп ускается .

8.3. Д и сц и пл ин а в д етско м  саду, п о д д ер ж ивается на основе у важ ен и я ч ел овеческо го  

д о стои н ства всех  у ч астни ко в во сп и тател ьн о-о бр азовательн ы х  отнош ений.

8.4. П о ощ р ен и е о б у чаю щ и х ся  М К Д О У  за  у сп ех и  в обр азо вател ьн о й , спортивной , 

твор ческо й  д еятел ьно сти  п ро во д ится по  и то гам  кон курсов, со ревн о ван и й  и д ру ги х 

м ероп ри ятий  в виде вручения  грам от , ди пл ом ов, б л аго д ар ствен н ы х  п исем , подарков.

9. Защита несовершеннолетних воспитанников

9.1. С по рны е и  ко н ф л и ктн ы е си туации  н у ж н о  р азр еш ать  то лько  в  отсутстви и  детей .

9.2. В ц ел ях  защ и ты  прав  во сп и тан н иков  М К Д О У  и х  р о д и тел и  (зако нны е 

п р ед стави тел и) сам о стоятел ьн о  и ли  ч ер ез свои х  п ред стави тел ей  вправе:

• н ап р ави ть  в о рган ы  у п р авл ен и я  детски м  садом  обр ащ ени е о н аруш ен ии  и  (или) 

у щ ем л ен и и  прав, своб о д  и  соц и ал ьн ы х  гар ан тий  н есоверш енн ол етн и х 

восп итан нико в;

• и сп о льзо вать не зап р ещ ен н ы е зако н од ател ьство м  Р о сси й ско й  Ф едераци и  ины е 

сп о со бы  защ и ты  сво их  прав и  закон н ы х  и нтересов.

9.3. В цел ях  м атер и ал ьно й  п о дд ерж ки  восп и тан и я  и  о б уч ени я  детей , п осещ аю щ и х 

М К Д О У , р од и телям  (закон н ы м  п р ед стави телям ) п р ед о ставл яется  ком пенсация. 

Р азм ер  ко м п ен сац ии  у стан авл и вается  зако н ам и  и  и ны м и  н о р м ативн ы м и  пр авовы м и 

актам и  суб ъекто в Р о сси й ской  Ф ед ер аци и  и  не д ол ж ен  бы ть:

• м ен ее 20 %  средн его  р азм ер а  р од и тел ьско й  п латы  за  п ри см о тр  и у х о д  за детьм и  

н а  п ер во го  ребенка;

• м ен ее 50 %  р азм ер а  такой  п л аты  на вто ро го  ребенка;

• м ен ее 70 % р азм ер а  тако й  п латы  н а  третьего  р еб ен ка  и  п ослед ую щ и х  детей . 

П раво  н а  п ол учен ие  ком п ен саци и  и м еет  о ди н  из р од и тел ей  (зако нн ы х  

п р ед стави тел ей ), вн есш и х  р о ди тел ьскую  п лату  за  п р и см отр  и  ух од  за  д етьм и  в 

д ош ко л ьн ое  о бразо вател ьн о е у ч реж ден ие.

9.4. В  случае п рекр ащ ен и я д еятел ьно сти  д етско го  сада, аннул иро ван ия  

со ответствую щ ей  л и цен зии , У ч р ед и тель  о беспеч и вает  п ер ево д  н есоверш енн ол етн и х 

во сп итанн иков  с со гласи я  и х  р од и тел ей  (зако н н ы х  п р ед стави телей ) в д ру ги е 

до ш кол ьны е о бразовательн ы е о рган изации , о су щ ествл яю щ ие о бр азовател ьн ую
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деятел ьно сть  по обр азо вател ьн ы м  п рограм м ам  д ош кол ьно го  образо вания. П ор яд о к  и 

у сл ови я о су щ ествлен и я  тако го  п ер ево д а  у стан авл и ваю тся  У ч р ед и тел ем  Д О У .

9.5. Н есо вер ш ен н ол етн и м  воспи тан никам , и сп ы ты ваю щ им  тр у д но сти  в освоении  

П ро гр ам м ы , соц иально й  ад ап таци и  и  р азви ти и  о казы вается  п ед агогич еская , 

м еди цин ская  и п си х ол о ги ческая пом ощ ь н а  осн овани и  заявлени я и ли  согласи я в 

п исьм енн ой  ф орм е и х  р о д и тел ей  (зако нн ы х  пред стави тел ей ).

9.6. П р оведен и е ко м п л ексн о го  п си х о л о го -м ед и ко -п ед аго ги ч еского  о бследования  

н есоверш енн ол етн и х восп и тан н иков  д ля  сво евр ем ен н ого  вы явл ен ия  особ ен ностей  в 

ф изич еском  и  (или) п си хи ч еско м  р азвити и  и (или) о ткл он ен и й  в п оведени и  детей  

о су щ ествл яется  п си х о л о го -м ед и ко -п едагогич еским  консилиум ом .

10. Сотрудничество с родителями

10.1. Р або тн и ки  д етско го  сада  об язаны  тесн о со тру дн и чать  с р о д и тел ям и  (законны м и 

п ред стави телям и ) н есо вер ш ен но л етн и х воспитаннико в.

10.2. Р о д и тель  (закон ны й  п ред стави тел ь) д ол ж ен  п ол учать  п одд ерж ку  ад м и нистрац ии , 

п ед аго ги ч ески х  р аб о тн и ко в  по всех  воп росам , касаю щ им ся во спи тани я ребенка.

10.3. К аж д ы й  р о ди тел ь  (закон н ы й  п ред стави тел ь! и м еет право:

• п ри ним ать активное у ч асти е в о б разовательн ом  пр оц ессе детского  сада;

• б ы ть и зб ранн ы м  в ко л легиальн ы е о рган ы  у п р авл ен и я  д етского  сада;

• вн оси ть  п ред ло ж ен и я  по  р аб о те  с н есо вер ш ен но л етн и м и  восп итан никам и ;

• п о вы ш ать  п ед аго гич ескую  культуру;

• п ол учать  квали ф иц и ро ван н у ю  пед аго гич ескую  п о м о щ ь в п одх од е к ребенку;

• н а  сп р аведл ивое реш ен и е конф ликтов.

10.4. Р о ди тели  р еб ен ка  обязан ы  соб лю дать н астоящ и е П рави ла , вы п ол нять  все 

усл ови я, со держ ащ и еся  в д ан но м  л о кал ьн о м  акте, п осещ ать  гру п по вы е р о д и тел ьски е  

соб ран ия  в д о ш кол ьно м  обр азовательн ом  уч реж ден ии .

10.5. Е сл и  у  р о ди тел я  (зако нн ого  п р ед стави тел я) возн и кли  воп росы  по о рган изац ии  

о бр азо вател ьн о го  про цесса, п ребы ван ию  р еб ен ка  в группе, следует:

• о бсуди ть  их  с во сп и тател ям и  группы ;

• если  это  не п ом огло  р еш ен и ю  п ро бл ем ы , нео б хо ди м о  о брати ться  к 

завед ую щ ем у , зам ести телю  завед ую щ его  по B M P.
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11. Заключительные положения

11.1. Н астоящ ие П р ав и л а  явл яю тся  л о кал ьн ы м  н о рм ати вн ы м  актом  М К Д О У , 

п ри ним аю тся н а  П ед аго ги ч еско м  совете, со гл асовы ваю тся с Р о ди тел ьски м  ком и тето м  

и  у твер ж д аю тся (либо ввод ится  в дей стви е) п ри казо м  заведу ю щ его  д ош кол ьны м  

о бр азо вател ьн ы м  у чр еж ден ием .

11.2. В се  и зм ен ен и я и д оп ол нени я, вн о си м ы е в д ан но е П ол о ж ен ие , о ф орм ляю тся  в 

п исьм енн ой  ф орм е в соо тветстви и  дей ствую щ и м  зако н од ател ьство м  Р осси йско й  

Ф едерации .

11.3. Н асто ящ и е П р ави л а  п ри н им аю тся н а  н ео п р ед елен н ы й  срок. И зм ен ен ия  и 

д оп ол нен ия  к  н им  п ри н им аю тся в порядке, п р ед у см отрен но м  п .11.1 , н астоящ и х 

П равил.

11.4. П осле  п ри няти я  П р ави л  (или  и зм ен ен и й  и д о п о л н ен и й  отд ельны х  пу нкто в  и 

р аздело в) в но вой  р ед акц и и  п ред ы д ущ ая  р ед акц и я авто м атич ески  у трач и вает  силу.
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